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IIpumepHoe AByXHeae/IbLHOE MEHIO
0ecnJiaTHOro ropsiyero NUTAHUS
nereu 1 - 4 kiaccos
C OI'PaHHUYEHHBIMU BO3MOXXHOCTSAMH 310POBbS U AETE€H-UHBAIH 108
(Bo3pactHas kareropus: 7 — 10 ser)
Ha sitHBapb — Mai 2026r.
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e, Nprem NWK, HakMeHoBaHHe 61103 n'\:::;am Nuuwessie sewectsa (r) 3Hﬂez;?::§?a ButamuHbl (r) MumHepasnsHbie BitixecTaa
/L [ b XK y (Kkan) B1 C A Ca P Mg Fe
1 Hepens 1 ]

1 aeHb 3asTpak [ |
174|Kawa BA3KaA MONOYHAA pUcoBan 250 6,81 12,38 36,38 284,18 0,07 1,2 68,5 188,4 294,6 29,15 2,33
424|bynka K yaw 60 5,83 10,01 35,13 253,99 0,07 0 2,4 11,88 42 16,44 0,78

NnN|A6noko ceexee 100 0,4 0 11,8 48,8 0,01 0,11 59 133,2 16,5 5,25 0,15 |
376|4ai ¢ caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 | 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,36
Umozo: 610 13,04 | 22,39 98,29 646,89 0,15 1,41 139,9 | 338,43 | 361,34 | 11524 | 4,12

2 peHb 3aBTpak
181|Kawa MaHHaA MONOYHARA KMAKan 250 6,94 12,18 48,14 329,94 0,04 0,00 0,00 15,00 22,50 6,25 0,25
AKO|Bynouka "flennHrpagckan” 75 6,08 3,90 48,90 263,33 0,16 0,30 0,06 23,00 48,10 9,35 0,54

NN|A6naoko ceerxxee 100 0,40 0,00 11,80 48,80 0,00 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02 |
376|4aii c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,36 |
“mozo: 625 13,42 | 16,08 123,82 701,99 0,20 0,40 50,06 45,35 81,84 20,00 1,67 |

3 peHb 3asTpaK |
297 z:)‘(‘;z;zeq”eaa” oSl 200 10,39 | 14,55 | 46,53 358,63 021 | 164 | 6520 | 183,88 | 24575 | 9923 | 2,90

nn ABNOKO cBEMEE 100 0,40 0,00 11,80 48,80 0,04 0,11 59,00 | 139,20 96,00 9,45 0,49
424|Bynka "WKoMbHEA C KPOLIKONR" 75 7,28 12,52 43,92 317,48 0,12 0,00 4,00 19,80 70,00 27,40 1,30
376|Yait c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86

Umozo: 575 18,07 | 27,07 | 117,23 784,83 0,37 1,85 138,20 | 347,83 | 419,99 | 140,48 | 5,55

4 pevb 3asTpak

17 :z;‘:b:“a” MeaciaA s ORCINLPI: 250 9,44 | 1490 | 42,75 342,86 024 | 1,09 | 6230 | 180,63 | 300,00 | 81,90 | 2,40
nn {A6naoko ceexee 100 0,40 0,00 11,80 48,80 0,00 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
424|Bynouxa "JomawHan" 70 6,8 11,68 40,99 296,32 0,07 0 2,4 11,88 42 16,44 0,78
376|4Y3# c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86

“mozo: 620 16,64 | 26,58 110,52 747,90 0,31 1,19 | 114,70 | 199,86 | 353,24 | 102,74 | 4,06

5 pevb 3aBTpak
120|Cyn MONOYHbIY C BEPMULIE/IBIO 250 7,47 8,75 24,00 204,63 0,09 0,80 33,00 163,00 136,950 26,70 0,65
AKO!Bynka "Poccuitckan’” 1/100 9,71 16,69 58,56 423,31 0,04 0,11 59,00 139,20 96,00 9,45 0,49

14| Macno CAMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,09 0,00 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
376143t ¢ caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
MUmozo: 560 17,26 32,69 97,67 753,95 0,13 1,01 142,00 | 309,55 244,14 40,55 2,02




2 Hepena
3aBTpak
Kawa BA3Kaa MOJ/I04HAA U3 OBCAHHbIX
173 il 250 9,44 | 14,90 42,75 342,86 0,24 1,09 62,30 | 180,63 | 300,00 | 81,90 | 2,40
nn |A6noko ceexee 100 0,40 | 0,00 11,80 48,80 0,00 | 0,00 | 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
424 |bynoyka "fomauiHas" 70 6,8 11,68 40,99 296,32 0,07 0 2,4 11,88 42 16,44 0,78
376|4am c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
Umoazo: 620 16,64 | 26,58 | 110,52 747,90 0,31 1,19 | 114,70 | 199,86 | 353,24 | 102,74 | 4,06
2 peHb 3aBTpak
181|Kawa MaHHas MONIOYHaA KnAKan 250 6,94 | 12,18 48,14 329,94 0,04 | 0,00 0,00 15,00 22,50 6,25 0,25
AKO|bynouyka "/lennHrpaackas” 75 6,08 3,90 48,90 263,33 0,16 0,30 0,06 23,00 48,10 9,35 0,54
NnN{A6noko ceexee 100 0,40 0,00 11,80 48,80 0,00 | 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
376|4an c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
Umozo: 625 13,42 | 16,08 | 123,82 701,99 0,20 | 0,40 50,06 45,35 81,84 20,00 | 1,67
3 peHb 3asTpak
174 |Kawa BA3Kas MONOYHasA pUcoBas 250 6,81 12,38 36,38 284,18 0,07 1,2 68,5 188,4 294,6 89,15 | 2,33
424|Bbynka K yato 60 5,83 | 10,01 35,13 253,99 0,07 0 2,4 11,88 42 16,44 | 0,78
NnN|{A6noko ceexee 100 0,4 0 11,8 48,3 0,01 0,11 59 133,2 16,5 5,25 0,15
376|4ait c caxapom 200 0,00 0,00 14,98 59,92 0,00 | 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
Umoeo: 610 13,04 | 22,39 98,29 646,89 0,15 | 1,41 | 139,90 | 33843 | 361,34 | 11524 | 4,12
4 peHb 3aBTpak
297 Z::;Z;‘:f”“eea“ S ot 200 10,39 46,53 358,63 021 | 164 | 6520 | 183,88 | 24575 | 99,23 | 2,90
nn A610K0 cBEXEE 100 0,40 11,80 48,80 0,04 | 0,11 59,00 | 139,20 96,00 9,45 0,49
424|Bynka "LLUKONbHAA C KPOLWKOK" 75 7,28 43,92 317,48 0,12 0,00 4,00 19,80 70,00 27,40 | 1,30
376/|Yaii c caxapom 200 0,00 14,98 59,92 0,00 | 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
“Umozo: 575 18,07 117,23 | 784,83 0,37 | 1,85 | 138,20 | 347,83 | 419,99 | 140,48 | 5,55
5 peHb 3aBTpaK eSS P S S ;
120{Cyn MONOYHbIV C BEPMULIENHIO 250 7,47 | 875 | 24,00 204,63 : 0,09 0,80 33,00 163,00 136,90 26,70 0,65
AKO|Bynka "Poccuiickasn” 1/100 | 9,71 | 1¢ 58,56 423,31 0,04 0,11 59,00 | 139,20 | 96,00 9,45 0,49
14|Macno cnmBo4vHoe 10 008 | 7 | - 0,13 “§6.09 0,00 0,00 40,00 2,40 3,00 0,00 0,02
376|Yaii c caxapom 200 0,00 14,98 59,92 0,00 | 0,10 10,00 4,95 8,24 4,40 0,86
Umoezo: 560 17,26 97,67 753,95 0,13 | 1,01 | 142,00 | 309,55 | 244,14 | 40,55 | 2,02

OcHoBaHMe: CBOPHMK peLenTyp 6104 Ha NPOAYKLMIO ANs 0BYHAIOWMXCH BO BCeX 06pa30saTeNbHbLIX yUPERACHUAX N0A peaaKumein MoruabHoro M.M. 2011r., c6opHMK
peuenTyp BI0A 1 KYIMHAPHbIX U3AGNNA ANA npeanpuATUA 06LLECTBEHHOTO NUTAHUA NOA pegakumein ®.N1. Mapuyka 1996r., c6opH1K peuenTyp 61104 1 KYNMHaPHLIX

OcHoBaHue: CBOPHVMK peLenTyp 6104 Ha NPOAYKUMIO ANs 0BYHaIoUMXCA BO BCeX 06pa30BaTENbHbIX YHPEKAEHUAX NOA pepakumeit MorunbHoro M.M. 2011r., c6OpHKMK
peuenTyp 61104 ¥ KyIMHAPHbIX U3AENWIA ANA NpeanpUATHA OBLLECTBEHHOMO MUTAHWA NOA peaakumeit ®.N1. Mapyyka 1996r., cbopHuk peuentyp 64104 U KyNMHAPHbIX
usgennii Ans NpeanpuaTHin 0bLLECTBEHHOTO NUTAHWA Npu 06ueobpa3zosaTensHbix WKONAX NOA penaxuven B.T. NanwwnHon 2004r.
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