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1 wepenst 1 geun 7 - 11 Jier

No ¢6.pelr Hanmenosanie 5o S e T XumMuueckuii cocras HanmeHoBaHe NuiiesbiX BELECTB, MI
p benku, r [2XKupbl, r |Yrn., r Bl C A E Ca P Mg Fe
Jacmpar
29 Macno cnMBoyHoe 60,1 10 - 0,10 7,25 0,13 0.0 0,0 - 0,0 0,1 2.4 3,0 0,0 0,0
23 Coip 44 4 15 2,90 3,54 0.04 0,0 0.3 0,0 0,0 100,0 54,0 5.0 0,1
311 Kalua BA3Kkas MonouHas pucosas 333.37 200/10/10 6,00 10,85 52.93 0.1 0.9 49.8 0,0 1431 33,1 0,6
424 bynka "lomawnusas" 238.1 75 5.46 9.39 32.94 0,0 0.0 40.0 0,0 223 3,9 0,3
376  |Yaii ¢ caxapom 59.92 200 0,00 0,00 14.98 0.0 2.8 0.0 0,0 4.4 2.4 0.4
WToro 3a 3aBTpak: 741,89 520 14,46 31,03 101,02 0,1 4,0 89,8 0,1 226,5 44.4 1.4
1 uepenst 2 geun 7 - 11 Jier
Ne ¢6.pen = - N . XuMHueckuii cocras HaimeHoBaHMe niesbix BelecTs, Mr
Hanmenoranne onona J11. kxan Boixon. 11 = = .
p beaku, r |XKupst, r |Yra..r Bl C A E Ca P Mg Fe
Jacnipar
278  |Tedrrenn KypHHbIE, COYC CMETAHKBIN C TOMATOM 24291 90/75 11.84 16,15 12,55 0,0 0.4 30,1 0,1 295 14,1 76.9 0,6
171 Kaiua nieHnynas paccninyaras 266.9 150 6.84 9.19 3925 0.2 0,0 40.0 0,0 28.5 140.,0 50.2 1,7
2 |Onounian saxycxa 36.59 60 0.79 1,99 | 3.88 0.0 43 0.0 0.0 210 | 120 | 270 0,4
AKO [Kode HarMMWTOK YePHbIil 61.6 200 0.30 0,00 15,10 0,0 0.0 0.0 0,0 10.0 0,0 14.0 0,0
np Xneod HoAMpoBaHHbII 71,19 30 2.28 0,27 14,91 0,1 0.0 0.1 0,6 755 22.5 9.3 0.2
HToro 3a 3aBTpak: 679,19 605 22,05 27,60 85,67 0,3 4,7 70,2 0,7 164,5 188,6 1774 2.9
1 nejenst 3 genn 7 - 11 ner
No om._va: anmewamame S B, e Bl Xumuyeckuii cocran HanmeHoBaHe NHIIEBLIX BEILECTB, MI
p ~|benku, r [Kupe,r |Yra.,r Bl C A E Ca P Mg Fe
3acmpak
294 |Kotnera pybiieHHas kypuHas 2372 90 15,20 13,60 13,50 0.1 4.7 5.3 31.4 159.,4 26.0 0,6
171 Kaia rpeunenas paccoinuaras 151,5 150 4.50 5,10 21.90 0.2 0,0 40,0 20.4 2104 140.5 4,7
J_M_“Jﬁwwu OBouinas 3aKycka 43,56 60 0.86 1,32 7,00 0,1 12,6 0,0 37.0 58.8 44,1 1.4
376 Yaii ¢ caxapom 59.92 200 0.00 0,00 14,98 0,0 2.8 0.0 14.2 4.4 24 0.4
np Xnebd HoAMpOBaHHbIit 71,19 30 2.28 0,27 14,91 0.1 0,0 0.1 75.5 29.5 9.3 0,2
HToro 3a 3aBTpak: 563,37 530 22,84 20,29 72.35 0,4 20,1 45,4 184,5 455.4 2223 7.3




1 uenenst 4 penn 7 - 11 ner

Ne ¢b.peu = - ) XumMHUecKuii cocTas HanmeHoBaHe MiflleBbIX BELECTB, MT
Haumenopanue oyroaa IL, kxan Boixon, T
p Benxu, r [Mupsr, r |Yra.. r Bl C A E Ca P Mg Fe
3agmpax
200 |Dune kyprHOE, TylieHoe B CMETAHHOM COyce 1245 100 12,10 7,25 2,70 0,0 0.9 -0,0 24.0 13,0 140,0 0,9
309 MakapoHHbie H31eNiA OTBAPHbIE 201.9 150 5,10 7,50 28.50 0,2 0.0 40,0 26,4 210,4 140,5 4.7
2y |Osouman saxyea 36,59 60 079 | 199 | 3.88 0.0 43 0.0 210 | 120 | 270 | 04
376  |Yaii c caxapoM 59.92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 2.8 0,0 14,2 4.4 2.4 0.4
np Xned HoanpoBaHHbil 71,19 30 2.28 0,27 14,91 0,1 0.0 0,1 5.5 22.5 9.3 0,2
WToro 3a 3aBTpaK: 494,1 540 20,27 17,01 64,97 0.4 8.0 40,1 161,1 262,3 319,2 6,60
1 nepens 5 genn 7 - 11 jer
No cO.pent ~ . N ] XHUMHYECKNI COCTaB HaumeHoBaHue NIEBbIX BEWECTB, M
Haumenopanie 0noaa JLl, kxan Beixoa r = = = =
p Benku, r | 2Kupbl, r |Yro., 1 Bl C A E Ca P Mg e
Jasmpax
437 Iy KypUH blii 198.2 100 12,70 11,30 11.30 0,0 0.4 30,1 0.0 14,1 76.9 0,6
171 Kania picosas 210.2 150 3.70 5,40 36.70 0,0 0.0 0,0 0.0 61,0 16.3 odm}
J_u__uL_JEWf_ OBolHasg 3aKycKa 71,1 60 1.14 5,34 4,62 0,0 3.0 0,0 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0
376  |Yaii c caxapom 59.92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 2.8 0,0 0.0 142 4.4 24 0,4
np Xned itoanpoBart 71.19 30 2.28 0,27 14.91 0,1 0.0 0.1 0.6 75,5 92,5 9.3 0,2
L MToro 3a 3aBTpaK: 610,61 540 19,82 22,31 82,51 0,2 6.8 30,2 0,6 120,06 102,0 1049 1,7
CpepHee 3Ha4YeHue 3a 3aBTpak 2735 99,44 118,24 406,52
335 oHen: 617,83 547 19,89 23,65 81,30




2 nenenst 1 geun 7 - 11 ner

Ne cb.peu N ) Xumuuecknii coctan HaumeHoBaHe MULLIEBbLIX BEWECTB, MI'
HanmenoBanue dmoaa L. xxan Boixoa, 1 —
p Benxu, r |[XKupbr. r |Yra., r Bl C A E Ca B Mg Fe
Jasmpar
22 Macno ciMBOYHOE . 60,1 10 0,10 7,25 0,13 0,0 0,0 0,0 0,1 2.4 3,0 0,0 0,0
23 Cobip 444 15 2.90 3,54 0,04 0,0 0,3 0,0 0,0 100,0 54,0 5,0 0,1
173 Kalua BA3Kas MOJOHHAA 13 OBCAHBLIX XJIOMbLEB 240,46 200/10/10 5,72 9,02 34,10 0,2 1,0 54,8 0,0 149.6 235.0 70,8 1,7
376 |Yaii c caxapom 59.92 200 0,00 0,00 14,98 0,0 2.8 0,0 0,0 14,2 4.4 24 0,4
ako |bynka "Makoska" 22513 75 2,43 0,30 14,64 0,1 0.0 0,1 0,6 75.5 295 9,3 0,2
WUToro 3a 3aBTpaK: 636,18 520 11,15 20,11 63,89 0,3 4,1 54,9 0,7 341.,7 3189 87,5 2.4
2 nepens 2 geub 7 - 11 ner
Ne cO.pent s y - ) ) XHUMHUYECKHA cocTan HanmeHoBaHie NMIEBLIN BEWECTB, MI'
Haumenonanie oitona OL1. kkan Boixon. r = ~ =
p benku, r [XKupor, r |Yrn. ¢ Bl C A E Ca P Mg Fe
3ugmpax
278 | Tedrrenn KypHHbIE, COYC CMETAHHLIA C TOMATOM 24291 90/75 11.84 16,15 12,55 0,0 0.4 30,1 0,1 29.5 14,1 76.9 0,6
171 Kaa rpeuHesas pacchiiyaras 151.5 150 4.50 5,10 21.90 0,2 0.0 40.0 0.1 26.4 2104 140,35 4.7
2 |Osouman saxyexa 36.59 60 079 | 199 | 3.88 0,1 12.6 0,0 0.0 37.0 | 588 | 44 1,4
376 Yaii ¢ caxapom 59.92 200 0.00 0,00 14.98 0.0 2.8 0.0 0,0 142 4.4 24 0,4
np X1ned HoAHPOBaHHbII 7119 31 2.28 0,27 14,91 0,1 0.0 0.1 0.6 75.5 225 9.3 0,2
Mroro 3a 3aBTpak: 562,11 606 19,41 23,51 68,22 0.4 15,8 70,2 0.8 182,6 310,1 273,2 7,3
2 nesenst 3 genp 12 et u crapuie
Ne ¢0.peu . . ) XHUMHUYECKHIl cocTaB HaumenoBaHme NuiLeBbIX BEWECTB, MI'
Hanmenosautie omona I, kkan Boixon. = = — =
p Benku, r |Kupel, r |V, T Bl C A E Ca P Mg Fe
3asmpax
437 I'vnsi KypHHBIii 198.2 100 12.70 11,30 11,30 0,0 0.4 30.1 0.0 29.5 14,1 76.9 0,6
309 MarapoHHbIS U3ARNIHA OTBAPHLIS 201.9 150 5.10 7,50 28.50 0,2 0,0 40,0 0.1 204 2104 140,35 4
a2 |Ovouman saxyexa 43.56 60 086 | 132 | 7.06 0.0 43 0,0 0.0 210 | 120 | 270 | 04
376 |Yaii c caxapom 59,92 200 0,00 0,00 14.98 0,0 2.8 0,0 0,0 14,2 4.4 24 0,4
np Xned ifoanpoBsant 71.19 32 2.28 0,27 14.91 0,1 0,0 0,1 0,6 735.5 22.5 9.3 0,2
MToro 3a 3aBTpaK: 574,77 542 20,94 20,39 76,75 04 7.5 70,2 0,7 166,6 263.3 256,2 6,3
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'T1.B. Cepebpsinckas/

CHopHUK peuentyp 6at04 1 KyJIMHARHBIX N3[eNUIA ONA NUTAaHUA WKONbHUKOB. MoruabHbl M.M., TyTesban B.A. M.: le/ln npnHT, 2005
CBopHuK peuentyp 6104 1 KySIMHAPHbIX nsnenuni no pen. B.A. TytenbsHa
CHOPHMK TEXHOIOTUYECKNX HOPMATUBOB, peLenTyp 61104, U KyIMHAPHbIX M3aennii nog pead. B.T. NanwwnHon
CBOPHUK TEXHOOTUYECKNX HOPMATUBOB, PELEnTyp 61104, M KyMHapHbIX M3aennit nog pea. ®.J1. Mapuyka

2 weneist 4 nenn 7 - 11 ner
No c6.peu o . ) ) ) XuMHueckHii cocras HanmeHoBanue nuieBbIX BEWECTB, Ml
HanmenosaHue dnroaa DL, kkan Boixon.
p Benkn, r |Kupbr, r |Yra., ¢ Bl C A E Ca P Mg Fe
Sasmpax
290 dune KypruHoe, TYLIEHOE B-CMETaHHOM COycCe 1245 100 12,10 125 2,70 0.0 0,9 0,0 0.0 24.0 13,0 140,0 0.9 -
171 Kawa niieHnyHas paccel 266,9 150 6,84 9,19 39,23 0,2 0,0 40,0 0,0 28.5 140,0 50,2 1.7
a2 |Osoutan saxycra 78 60 144 | 456 | 780 | 00 43 0.0 00 | 200 | 120 | 270 | 04
AKO |Kodeiinblii HANWTOK 4epHblii 61,6 200 0.30 0,00 15,10 0.0 0.0 0,0 0.0 10,0 0.0 14.0 0.0
np Xned floarpoBaHHbIi 71,19 30 2.28 0,27 1491 0.1 0.0 0,1 0.6 7.5.5 2045 9.3 0.2
MUToro 3a 3aBTPaK: 602,19 540 22,96 21,27 79,74 0,3 5:2 40,1 0,6 159,0 187,5 240,5 3,2
2 weneasi S geun 7 - 11 jer
No c6.pen _ . ] XumuyeckHii cocras HanmeHoBaHne NiIeBbIX BEWEeCTs, MI
HaumenoBarne dntoaa 9L, kkan Boixoi, 1 = -
p Benku, r |XKupb, r [Yra., T Bl C A E Ca P Mg Fe
Jasmpax
204  |KoTnera pybnenHan KypiHas, coyc TOMATHAbI 2372 90/30 15,20 13,60 13.50 0,1 4.7 5,3 0.0 31,4 159.4 26.0 0.6
312 |lliope kapTodenbioe 137,2 150 3,06 4,80 20,44 0.2 10.3 0,0 0.0 15,0 9.3 17.0 0.3
376 Yaii ¢ caxapom 59,92 200 0.00 0.00 14,98 0.0 2.8 0.0 0.0 14,2 4.4 2.4 0.4
np Xu1ed ionnposat 71,19 32 2.28 0.27 14,91 0,1 0.0 0.1 0.6 75,5 225 9.3 0,2
MToro 3a 3aBTpak: 505,51 500 20,54 18,67 63,83 0,3 17,8 5.4 0,6 136,1 195,60 54,7 1,4
CpenHee 3Ha4YeHue 32 3aBTPakK 2880,76 2708 95,00 103,95 352,43
3a 5 aHewn: 576,15 541,6 19,00 20,79 70,49
CpeaHee 3HayeHune 3a nepnop, 3aBTpak 5969,92 5443 194,44 222,19 758,95
33 2 Hepenwu: 587 544 3 19,44 22,22 75,90
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